ctomarorior o6bAcHUT Bam n Bawemy
pebeHKy BaXHOCTb NpaBUIibHON MMrneHsbl
nonocTu pTa.

Ecnu monoyHble 3ybbl y AeTen 340poBbI, TO B
GONbLUMHCTBE Cry4aeB Takke U NOCTOSAHHbIE
3y0bl Y HUX ByayT cTabunbHO 300POBbI.

OTO NpeumyLLecTBO, KOTOPOE poanTenu
MoryT obecneunTb cBoemMy pebeHKy.

MbI Bcerga psagom ¢ Bamu

Ob6pawanTtechb kK Ham, ecnn y Bac ectb
Kakme-HMOyab Bonpockl. Mbl Bceraa paabl
nomoub!

Bawun MecCTHble KOHTaKTbI:

Regionale Arbeitsgemeinschaft
Zahngesundheit

im Stadt- und Landkreis Karlsruhe
Benzstr. 3, 76185 Karlsruhe
www.ag-zahngesundheit.de

Landesarbeitsgemeinschaft fir
Zahngesundheit Baden-Wiirttemberg e.V.

HelRbruhlstralle 7
70565 Stuttgart

TenedhoH: +49 711 222 966-17
on. noyta: info@lagz-bw.de

www.lagz-bw.de

PepakTop: Landesarbeitsgemeinschaft fir
Zahngesundheit Baden-Wdrttemberg e.V.
CotpyaHukmn pegakumm: Natalya Huxmann
makeT: Bruno Hentschel

nara: sHeapb 2023

MCTOYHUK n3obpaxeHrust: istockphoto.com,
Heike Zuschke, www.frauzet.de

340poBbIe
AeTcKkue 3y0Obl

NHdopmauus onsa pogutenen

% Landesarbeitsgemeinschaft
@7 fir Zahngesundheit
Baden-Wiurttemberg e.V.


Alexandra Koppanyi
Textfeld
Regionale Arbeitsgemeinschaft
Zahngesundheit
im Stadt- und Landkreis Karlsruhe
Benzstr. 3, 76185 Karlsruhe
www.ag-zahngesundheit.de


Noporue aeTtu, noporne poguTenu,

300poBble 3y0Obl — 3TO Aap NpUpoabl, TpebyroLwmi
TLWaTenbHoro yxoaa.

Poputenu, koTopble C camoro Havana yaenstot
BHMMaHWe cbanaHcpoBaHHOMY MUTAHWI U XOPOLLO
yXaXmBatoT 3a 3yb6aMu cBouX AeTen, BHOCAT BonbLUO
BKnaa B UX Kpernkoe 340p0Bbe.

OuyeHb BaXHO ObITb XopoLwunm npuMmepom BO BCEM.

BaxHble npaBuna:

HNoGpocoBecTHO
yXaxuBaTb 3a 3ybamu

TwarensHO yncTute 3ybul yTpom,
BEYEpPOM ¥ nocre edbl No

metoay KAI nntoc. enatb

YTO-TO BMECTE BCerga MOTUBMPYET:
Korda AeTu BUASAT, Kak ux poau-
Tenu nnm 6paTtbsa UNKN cCecTpbl
YNCTAT 3yObl, OHWN XOTAT NPKOB-
wmTbca!

PoauTtenu gomxHbl noMoraTtb
CBOUM AEeTAM YUCTUTb 3yObl!

[o 9 net Baw pebeHok 06s-
3aTenbHO Hyxaaetcsa B Ba-

LLUEen MOMOLLM C YUCTKOM 3y6oB!
MoxanyncTta, noMmoranTe CBOEMY
pebeHKy Kaxabli BeYep YNCTUTb
3y6bl ¢ 3y6GHOM NacTom.

OTO0 TOT Nntoc, KOTOpbIA AenaeT
3yObl Bawero pebeHka OencTBU-
TenbHO YNCTbIMU U 340POBbLIMK!

CbanaHcupoBaHHOE 340pOBOE
nuTaHue

[ns pebeHka HeobxoaumMo pasHoobpasHoe,
cbanaHcMpoBaHHOE NUTaHMe.

Mexay OCHOBHbIMW NpuemMamMu NuLLmM cnegyet

npegnaratb pebeHKy oBOLLM, OPYKThbI U LiENb-

HO3epHOBbLIE MPOAYKThI B NoAXoAsLen gopme,
CTUMYIMPYIOLLEN XKeBaTemnbHY OYHKLNIO.

JJeTn JomKHbl MUTb AOCTAaTOYHO BOAbI.

MoTtpebneHne cnagocTen , cNagknx
HanNnUTKOB cnefyeT OrpaHuYnTb.

Ucnonb3oBaHue ptopa ans
npodpunakTMkKn Kapmeca

3ybHas nacra,
coaepxalias
¢TOp, Nomoraet
npenoTBpaTuTb
Kapuec.

Mpwn ynctke amanb 3y6oB nornowaeT pTop 13
3yOHOWN NacTbl M CTAaHOBUTCA Gonee CTOMKON K
Kapuvecy.

[lokasaHo, 4TO exefHEeBHOE MCMoNnb30oBaHVe
3y6HOM NacTbl C cogepaHnem pTopa 3aLu-
LLaeT OT Kapwueca.

PerynsipHble ocMOTpbI Bpaya
cTomarornora

PerynsipHble ocmoTpbl Bawwero pebeHka y
Bpaya cTtomaTonora HeobXxoanmbl Kaxkable
nonroga. NMomumo TwaTensHOro ocmMoTpa





